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Instructiuni recoltare proba saliva si pregatire colet transport

Pentru testarea genetica este necesara o proba de saliva, din aceasta urmand sa se
extraga ADN-ul necesar analizelor ulterioare

Inainte de recoltare:

in aceasi zi NU:

>
>

efectuati tratamente stomatologice.
folositi ruj sau alte produse similare

cu 60 de minute NU:

>
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mancati

beti (alte lichide inafara de apa)
va spalati pe dinti

fumati

mestecati guma

verificati componenta kit-ului de recoltare saliva:

>
>
>
>

Tub recoltare

Palnie

Consimtamant
Instructiuni de recoltare

Recoltare saliva, etape de efectuat

>
>
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Clatiti usor gura cu apa

Relaxati si masati obrajii (de aproximativ 10 ori) pentru a ajuta eliberarea
salivei.

Desfaceti capacul tubului si asezati-l la indemana pentru a-l folosi la final.
Insurubati in locul capacului desfacut, palnia cu lichidul de conservare.
Mentineti tubul cu palnia montata in pozitie vertical.

Deschideti capacul palniei fara a trage de banda argintie.

Scuipati in palnie pana cand saliva (fara bule) ajunge la prima linie (1ml)
de jos.

Inchideti/apasati capacul palniei pana cand auziti un click.

Trageti de banda argintie care elibereaza lichidul de conservare, ca
acesta sa se amestece cu saliva.

Indepartati palnia. De palnie nu veti mai avea nevoie si nici nu trebuie
returnata.
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» Inchideti tubul folosind capacul, asigurati-va ca este bine inchis.
» Omogenizati saliva cu substanta conservanta prin miscarea tubului in sus
Si jos, in plan vertical, de minim 10 ori.

lll.  ldentificarea probei de saliva
In kitul de recoltare aveti 3 etichete cu acelasi cod de bare:

» Una din etichete este lipita pe tubul recoltor.
> Celelalte 2 etichete sunt lipite pe cele 2 documente “Consimtamant
informat testare genetica“,

Va rugam sa verificati ca toate cele trei etichete au acelasi cod numeric.

IV. Pregatirea documentelor si organizarea transportului probei catre
laborator

» Persoana care urmeaza sa-si faca testul genetic trebuie sa semneze
documentul “Consimtamant informat testare genetica”, acesta
reprezentind acordul persoanei testate pentru efectuarea analizei ADN.

» Puneti un exemplar semnat al documentului “Consimtamant informat
testare genetica” in cutia kitului de recoltare, impreuna cu proba
recoltata.

» Pastrati kitul de recoltare cu proba recoltata in el la temperatura camerei

» Anuntati reprezentantul GenetX ca proba a fost recoltata pentru a
organiza transportul catre laborator.

Rezultatele testului se primesc in aproximativ 7- 8 saptamani de la recoltare.

TESTUL SE REALIZEAZA O SINGURA DATA IN VIATA!
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